
        大府市総合型地域スポーツクラブＯＢＵエニスポ　  No．９　  平成２７年８月７日

 エニスポ　だより
ＯＢＵエニスポでは平成２７年度前期も３４教室と３クラブを開催しました。
会員数も5/末時点で1,130名と前年度同期（934名）より増えています。多くの会員の皆さんに楽しんで頂いてます！
今後も会員のみなさんのご意見で、より楽しく・より充実感を満喫できる教室を開催していきます！

6/21大東小学校体育館において中学生以上のエニスポ会員による１８ﾁｰﾑ参加で熱戦が繰り広げられました。

あちこちで笑い・大歓声・拍手が絶えませんでした。次回の第３回大会（12月予定）も楽しみましょう！

編集・発行：ＯＢＵエニスポ
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対象：一般

対象：小学生

対象：小学１～３年 ヨガ、ストレッチ、ボクササイズ

ヒップホップ、エアロビなどの

いろんな運動を体験してみたい

対象：年少～年長 という方にお勧めです。

今回は父親もしくは母親もしくは両親とこどもが参加でき、いろんなスポーツ（ミニバス、コーディネーショントレーニング、よさこい、ミニテニス、

空手等）体験や知多市の畑に行って野菜の収穫・ついでに近くの公園で遊ぶ等の楽しい企画も盛り込んでいます。（現地集合です。）

いろんな体験を通して親と子のより一層のふれあいを楽しみましょう。

とき : 平成２７年９月１９日（土） 　　　【プログラム】 ①新体操 年少～小１

　9:45開場　10:00～11:10（予定） ②ヒップホップダンス 年長～小４
③サルサ 一般女性

ところ : 大府市勤労文化会館 ④リズミックチア 年中～小１

　　　くちなしホール ⑤チアダンス 小学生
⑥SPGチアリーディング

＊大府ロータリークラブ ＊料理教室「キャロット」 ＊（株）豊田自動織機　長草工場

＊株式会社　イマデン ＊愛協産業株式会社     島岡製作所

＊(有)スポーツキューブ ＊ (有)三栄興業所 ＊（株）ＳＰＧ

   大府造園土木(有) ＊株式会社　浅井歯科技研

SPGスペシャルメンバー

下記の賛助会員さまのご協力を頂いております。ありがとうございます。

6/22パロマ瑞穂スタジアムでの小学生県大会に

14名の仲間が出場し、見事３名が入賞しました！

救急救命講習会に参加しました。

7/19北山小学校でエニスポ講師が

小学生の子供達に一種目ではなく、色々な
スポーツ（陸上トレ、体操、ミニバス、よさこい
ヒップホップ、ミニテニス、キンボール等）を
まずは体験してもらい、運動の楽しさをみんなで
感じてもらおうという教室です。

エニスポマーク入りのオリジナルＴシャツで～す。

詳細はエニスポ事務所までお問い合わせください。

120～150が1,200円、SS～LLが1,300円です。

対象：親（父親または母親または両親）＆小学１年生～３年生
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